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OLL BORN ERUJOFN  bAD SEM BARNINU  RETTINDI GERD AP LEIDSOGN LIF 0G PROSKI
ER FYRIR BESTU VERULEIKA FJOLSKYLDU
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TENGSL VID TENGSL VID VERND GEGN VIRDING FYRIR FRELSI TIL AD DEILA
FJOLSKYLDU FORELDRA | BROTTNAMI SKODUNUM BARNA HUGMYNDUM
ODRUM LONDUM SINUM
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PERSONUVERND ADGENGI AD ABYRGD FORELDRA VERND GEGN UMONNUN UTAN ATTLEIDD BORN
O0G EINKALIF UPPLYSINGUM OFBELDI FJOLSKYLDU
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FOTLUD BORN EFTIRLIT MED FELAGSLEG 0G NZRING, FOT 0G ADGANGUR AD
VISTUN BARNA EFNAHAGSLEG ORUGGT HEIMILI MENNTUN
UTAN HEIMILIS ADSTOD
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MENNING, TUNGU- HVILD, LEIKUR, VERND GEGN
MAL, TRUARBROGD MENNING 0G SKADLEGRI VINNU
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VERND GEGN VERND GEGN
KYNFERDISOFBELDI BROTTNAMI,
VANDI 0G MANSALI
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VERND GEGN BORN i HALDI VERND i STRIDI BATI 0G ADLOGUN  BORN SEM BESTU LOGIN ALLIR VERDA AD
MISBEITINGU BRJOTA LOG GILDA PEKKJA RETTINDI
BARNA
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Born skal skra vid

faedingu og pau 7
eiga rétt a nafni og

rikisfangi — ad tilheyra landi.
Alltaf pegar heegt er skulu

born pekkja foreldra sina
0g nj6éta umonnunar peirra.

Born eiga rétt a

frjalsri hugsun og ad

velja sér triarbrogd

0g eigin hugmyndir, svo
lengi sem pad hindrar ekki
adra { ad njota réttinda sinna.
[ uppeldi geta foreldrar
leidbeint bornum sinum

um hvernig megi nyta pessi
réttindi ad fullu.

pegar born
eru attleidd er 21
mikilvaegt ad pad

sem er barni fyrir bestu
sé haft ad leidarljési vid
alla dkvardanatoku. Ef ekki
er haegt ad veita barni
umonnun og fullnaegjandi
uppeldisadstaedur |
heimalandi pess getur
komid til aettleidingar

milli landa.

Oll born eiga
réett 8 menntun. 28
Grunnmenntun &

ad vera okeypis og oll born
eiga ad hafa adgang ad
framhaldsmenntun. Hvetja a
born til bess ad mennta sig.
Aldrei ma beita barn ofbeldi
eda nidurlaegja pad, svo sem
vegna brota & skoélareglum.

Stjérnvold eiga ad

tryggja ad born séu 3 5
ekki numin & brott,

seld, eda flutt til annarra

landa eda stada til ad lata
pau vinna og praela an launa.

Stjérnvold skulu
freeda born og 42
fullordna um
Barnasattmalann reglulega
svo allir pekki réttindi barna.
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Oll born eiga rétt 4

bvi ad lifa og proskast 6
0g skulu stjérnvold

tryggja pad.

Born eiga rétt a pvi
ad deila skodunum 1 3
sinum, vitneskju og

hvernig peim lidur

med 6drum mead pvi ad

tala, teikna eda tja sig &
annan hatt, svo lengi sem
pad hefur ekki skadleg

ahrif 4 annad folk.

Barn sem ekki
nytur umonnunar 20
fjolskyldu sinnar a

rétt & pvi ad hugsad sé um
pad af folki sem ber virdingu
fyrir trdarskodunum pess,
menningu, tungumali og
00ru sem vardar lif barnsins.

Born eiga rétt a
bvi ad fa neeringu, 27
fatnad og oruggt

heimili svo pau geti proskast
a sem bestan hatt. Stjérnvold
eiga ad adstoda fjolskyldur
sem hafa ekki kost & pvi ad
veita bornum framangreint.

Stjérnvold eiga ad
vernda born gegn 3 4
kynferdisofbeldi, par

meo talid ad vernda pau fyrir
bvi ad vera neydd i veendi,

ad teknar séu kynferdislegar

myndir eda gerd kynferdisleg
myndbond af peim.

Ef 16g landsins
vernda rétt

barna betur en
Barnasattmalinn 4
ad stydjast vid pau.

41

Fjolskyldur bera

abyrgd a ad leidbeina 5
bornum sinum og

freeda pau um réttindi sin.
Eftir pvi sem born verda
eldri hafa pau minni porf
fyrir leidsogn fjolskyldna
sinna. Stjérnvold skulu virda
abyrgd, réttindi og skyldur
fiolskyldna.

Born eiga rétt 4 pvi
ao tja sig frjalslega 1 2
um oll malefni

sem hafa ahrif a lif peirra.
Fullordnir eiga ad hlusta

og taka mark a peim.

Stjérnvold eiga ad
vernda born gegn 1 9
ofbeldi, misbeitingu

og vanraekslu af hendi allra
peirra sem annast pau.

Born sem bua vid
fateekt eiga rétt a 2 6
adstod. Stjornvold

skulu tryggja pann rétt med
bvi ad Utvega peninga og
annars konar studning.

Stjérnvold eiga ad

vernda born gegn

bvi ad nota, bua til,

bera & sér eda selja skadleg
vimuefni.

Born sem sokud
eru um ad hafa 40
brotid l0g eiga

rétt 4 Iogfreediadstod og
réttlatri malsmedferd. Fyrir
hendi eiga ad vera morg
videigandi Urraedi og taekifeeri
til ad hjalpa peim bornum

ad verda virkir patttakendur

i samfélaginu. Fangelsi skal
vera sidasta Urraedio.

BARNASATTMALI
SAMEINUDU
bJODANNA

gera allt sem i peirra

valdi stendur til ad

sja til pess ad hvert og
eitt barn njéti allra réttinda
Barnasattmalans.

Stjérnvold purfa ad 4

Stjérnvold eiga ad
tryggja ad ekki sé 1 1
farid 6loglega med

born Ur landi, til deemis ad
bornum sé ekki reent eda
pbeim haldid erlendis.

Foreldrar bera
adalabyrgd a 1 8
uppeldi barna sinna.

Pegar barn 4 ekki foreldra
tekur annad fullordio folk vid
abyrgdinni & uppeldi barnsins.
Peir sem annast uppeldi eiga
a0 meta og taka tillit til pess
sem er barninu fyrir bestu

0g eiga stjornvold ad hjalpa

og leidbeina peim. Pegar

barn a tvo foreldra bera peir
almennt badir abyrgd & uppeldi
barnsins.

verid vistud utan 2 5
heimilis, peim til

verndar, umonnunar eda

af heilsufarsgstaeedum, eiga
rétt & pvi ad medferd peirra
og allar adrar adsteedur séu
kannadar reglulega til pess
ad ganga ur skugga um ad
allt gangi vel og ad pad sé
enn best fyrir barnid ad vera
vistad & vidkomandi stad.

Born sem hafa

Born eiga rétt a
vernd gegn pvi ad 32
vinna haettuleg storf

eda storf sem eru slaem fyrir
skolagongu peirra, heilsu
eda proska. Ef born stunda
vinnu eiga pau rétt & pvi ad
gera pad i oryggi og ao fa
sanngjorn laun fyrir.

Born eiga rétt a pvi

ad fa hjalp ef pau 39
hafa meidst eda

verid saerd, vanreekt, komid
hefur verid illa fram vid pau
eda pau ordid fyrir ahrifum af
stridi svo pau nai aftur heilsu

og reisn.

og verkefni um hann.

Pegar fullordnir taka

akvardanir eiga peir ad 3
hugsa um hvada ahrif

beer hafa & born og eiga ad
gera pad sem er best fyrir pau.
Stjérnvold eiga ad tryggja ad
foreldrar verndi born sin og geeti
peirra eda adrir i peirra stad
pegar porf er a. Stjérnvold eiga

a0 sja til pess ad folk sem &byrgt

er fyrir bornum hafi hagsmuni

pbeirra alltaf ad leidarljosi og stadir

sem e&tladir eru bornum uppfylli
einnig paer skyldur.

Ef barn byr i 6dru

landi en foreldrar 0
pess eiga stjornvold

ad leyfa barni og foreldrum
ad ferdast frjalst svo pau geti

haldid sambandi og verid
saman.

Born eiga rétt
a pvi a0 sakja 1 7
upplysingar af

Internetinu, Ur sjénvarpi,
Utvarpi, timaritum, bokum
og 0drum midlum. Fullordnir
eiga ad geeta pess ad
upplysingarnar séu bornum
ekki skadlegar. Stjérnvold
eiga ad hvetja utgefendur
og fjolmidla til pess ad

deila upplysingum med
fiolbreyttum leidum sem oll
born skilja.

Born eiga

rétt & bestu
heilbrigdispjonustu

sem vol er a, hreinu
drykkjarvatni, hollum mat og
hreinu og 6ruggu umhverfi.
Allir eiga ad fa upplysingar
um hvernig sé haegt ad lifa
oruggu og heilbrigdu lifi.

Oll born eiga rétt 4
hvild, leik og ad taka 31

patt i menningarlifi.

Born eiga rétt
& vernd i stridi. 3 8
Ekkert barn

yngra en 15 dra & ad sinna
herpjonustu eda taka patt

i stridi.
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Barnasattmali Sameinudu pjédanna er mikilveegur samningur gerdur af [londum sem hafa lofad ad standa vord um réttindi barna.

Oll born eiga ad

nj6ta allra réttinda
Barnasattmalans an

tillits til hver pau eru, hvar
pau bua, hvada tungumal
pau tala, 4 hvad pau trda,
hvernig pau hugsa og lita Ut,
af hvada kyni pau eru, hvort
pau eru fotlud, rik eda fataek
0g an tillits til pess hvad
fiolskylda peirra gerir eda
trair 4. Aldrei skal koma fram
vid barn af éréttlasti.

Ekki skal skilja born

fra foreldrum sinum 9
nema pegar pad er
naudsynlegt fyrir oryggi

og lidan barna — til deemis
ef foreldri meidir barn eda
hugsar ekki vel um pad

ad odru leyti. Born eiga
rétt a pvi ad vera i gédum
tengslum vid bada foreldra
sina ef peir bua ekki saman
nema pad sé talid skadlegt
fyrir pau.

Oll born eiga rétt 4
einkalifi. Login eiga 16
ad vernda einkalif

barna, fjolskyldur og heimili.
Born eiga lika rétt & pvi ad
samskipti peirra vid adra,
ordspor peirra og fjolskyldna
peirra sé verndad med
logum.

Fotlud born eiga

rétt & pvi ad lifa vid 23
adstaedur sem gerir

peim kleift ad lifa eins gddu
lifi i samfélaginu og Vol er a.
Stjérnvold eiga ad fjarleegja
hindranir svo oll born geti
ordid sjalfstaed og tekid patt
i samfélaginu med virkum
heetti.

Born eiga rétt 4 ad
i0ka eigin tru, tala

sitt tungumal og 30

vidhalda menningu sinni.

Born sem sokud
eru um ao brjota 37
|6g ma ekki liflata,

pynta, koma grimmilega fram
vid, fangelsa til lifstidar eda
fangelsa med fullordnum.
Fangelsi skal alltaf vera
sidasti valkostur og einungis
i stysta mogulega tima.

Born i fangelsum skulu f4
l0gfreediadstod og fa ad vera
i tengslum vid fjolskyldu sina.

Barnasattmalinn Utskyrir hvad bad bydir ad vera barn, 6ll réttindi peirra og skyldur stjérnvalda. Oll réttindin i sattméalanum tengjast,
pau eru oll jafn mikilveeg og ekki er haegt ad taka pau af bornum.

A vefsidunni www.barnasattmali.is er haegt ad nalgast Barnasattmalann i heild sinni auk pess sem par er ad finna frodleik

Pessi texti er pyddur af frummmali hans, ensku, en sé texti hlaut studning barnaréttarnefndar Sameinudu pjédanna.
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Barn er einstaklingur
undir 18 éara aldri.

Born eiga rétt 4 sinum

eigin audkennum

— sem skrad skulu
opinberlega, um hver pau
eru, m.a. nafn, pjéderni

og fjolskyldutengsl. Ekki

ma taka fré bornum audkenni
beirra og ef pad er gert skulu
stjérnvold adstoda vid ad
baeta Ur pvi.

Born eiga rétt a

bvi ad stofna sin

eigin félog og hépa

0g pau mega hitta vini og
félaga, svo lengi sem pad
brjéti ekki gegn réttindum
annarra.

Born sem purfa ad

flyja heimaland sitt

sem fléttamenn

eiga rétt & vernd og studningi
vid ad nyta sér pau réttindi
sem pau eiga samkveemt
Barnasattmalanum i nyja
landinu.

Menntun & ad hjalpa

bornum ad leera ad

reekta sjalfsmynd

sina, heefileika og feerni.

Hun & ad kenna peim ad
pbekkja réttindi sin og ad virda
réttindi annarra, menningu
beirra og fjolbreytileika.
Menntun & ad hjélpa peim ad
lifa fridsamlega og ad vernda
nattdruna.

Stjérnvoldum ber
ad vernda born
gegn hvers kyns
annarri misbeitingu.
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pessar
greinar 43 - 5 4
segja

fra pvi hvernig stjérnvaold,
Sameinudu pjédirnar,
Barnaréttarnefnd Sameinudu
bj6danna og fleiri stofnanir
og félog starfa til ad tryggja
ad oll born njéti sinna
réttinda.



